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KONCEPCIÓ:

Közösségi dúlaszolgálat

• dúla (laikus kísérő /asszonytársi segítő) 

≠ bába (képzett szülésznő)

• jellemzően kórházi szülések kísérése

• hátrányos helyzetű, ill. etnikai közösségek körében 

(anyagi szűkösség + diszkrimináció)

• nem piaci alapú szolgáltatás

• igény esetén pluszsegítség az anyának/családnak



HÁTTÉRTÖRTÉNET:

A dúlaszolgálat ötletének kifejlődése

Emberi jogi tényfeltárás (Európai Roma Jogok Központja, 2016)

Stratégiai perek

• kórházi zaklatási ügy (Egyenlő Bánásmód Hatóság, 2016)

• „védőruha”-ügy (Kúria, 2020)

Kooperatív terepmunka 

(helyszín:  5.700 lakosú település, 700(?) roma, szegregátumok)

• „A mi lányaink” (Regina Alapítvány Miskolc)

• „A mi szülésünk” (Regina Alapítvány Miskolc, EMMA)



2020. május

PANDÉMIA ELŐTT, ELSŐ HULLÁM ALATT:

A dúlaképzés előkészületei

2020. február



A PANDÉMIA „SZÜNETÉBEN”:

Elkezdődik a dúlaképzés

2020. július



2020. augusztus

A MÁSODIK HULLÁM ELŐTT:

A dúlaképzés vége



7 A MÁSODIK HULLÁM ALATT:

A dúlaszolgálat indulása, bemutatkozás

)

2020. szeptember 2020. november



JÁRVÁNYHELYZETTŐL (SZINTE) FÜGGETLENÜL:

A dúlaszolgálat működésének első éve

18 szüléskísérés

- ebből 8 első szülés

- anyák életkora: 15-29 év



ÖSSZEGZÉS:

A dúlaszolgálat fenntarthatóságáról

TAPASZTALATOK:

• a közösségben igény/kereslet van a dúlákra

• a kórház nyitott (de többrétű előítéletekre kell reflektálni)

• a dúlai szerep megerősítő (‚empowerment’)

• a szolgálat működtetése költséghatékony

• A logisztikai nehézségek áthidalhatóak

FELTEVÉSEK, KÉRDÉSEK

• a modell másutt is működtethető

• lehetséges finanszírozási források

• lehetséges partnerek, illetve önálló működtetők



Köszönöm a figyelmet!

balogh.lidia@tk.hu


